
CESTA ŽENY 
Volné pokračování ženské skupiny s Maitri dýcháním  

 16. – 19. 11. 2017 
 

 

Společné sdílení.  Biosyntetická práce s tělem. Maitri dýchání.  

 Zpívání. Meditace v pohybu. 
 

Zveme vás na prodloužený víkend v prostorách bývalého mlýna na Vysočině, který 

bude probíhat od čtvrtečního večera do neděle po obědě. Čeká vás výborná 

vegetariánská strava a společenství zajímavých žen, které kráčí každá po své vlastní 

stezce.  
 

cena 3800,- včetně stravy a ubytování.  
Místo bude rezervováno po zaplacení zálohy 1000,- Kč  
přihlašujte se na adrese iva.abramcukova@gmail.com 

Bližší informace najdete na www.kayumari.cz, www.jitkageringova.cz 
Přihlášení není podmíněno předchozí zkušeností s ženskou skupinou. 

 
Víkendem s vámi půjdou: 

        Jitka Géringová a Iva Abramčuková 
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